
 

OPES SETTORE NAZIONALE EQUITAZIONE sede: Via Bonino 1 , LA CASSA -10040 (TO) 
 nazionale@opesequitazione.it –www.opesequitazione.it  

sede Nazionale: OPES – Via S. Quasimodo -Roma 
Sede operativa:via Ravetto, 51 Caselette (TO) -10040 info@isha-italia.it –www.isha-italia.it  

P.I. 12385150011 

 

1 
 

OPES EQUITAZIONE in collaborazione 

con I.S.H.A- 

Organizza CORSO PER: 

ISTRUTTORE MONTA INGLESE 3°LIVELLO DOCENTE E FORMATORE 

• IN PRESENZA: da venerdi 11 Dicembre a Domenica 13 Dicembre 2026 

 

Il Corso è riconosciuto dalla OPES ITALIA , Ente di Promozione Sportivo CONI secondo i requisiti del Sistema 

Nazionale delle Qualifiche Sportive SnaQ (Scuola dello Sport del CONI) 
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CAP. 1 RICONOSCIMENTI E VALIDITÀ DEL TITOLO 
I titoli rilasciati da OPES Equitazione sono riconosciuti ai sensi della normativa vigente e consentono lo svolgimento 

dell’attività tecnica sportiva su tutto il territorio nazionale, in conformità al D.Lgs. 36/2021 e alle disposizioni CONI. 

- D.Lgs. 36/2021, art. 25 e ss. – Riforma del Lavoro Sportivo 

- L.R. 61/2002, art. 8, comma 3 – Regolamentazione attività e centri ippici  

Questo riconoscimento garantisce: 

• Validità legale per l'inquadramento nel lavoro sportivo come CO.CO.CO. sportivo (collaboratore tec-
nico/istruttore) 

• Accesso all'Albo Tecnici Nazionale OPES/ISHA 

• Abilitazione all’esercizio della professione in ambito sportivo, didattico e associativo per ogni utente che 
ne richieda su tutto il territorio Nazionale.  

• Accesso al sistema gestionale tecnico online per rilascio abilitazioni 

• Coperture assicurative: RC, Infortuni, Tutela legale 

CAP.2 FINALITÀ DEL CORSO 
CAP. 2 – FINALITÀ DEL CORSO 

Il Corso per Istruttore di 3° Livello Monta Inglese rappresenta il massimo percorso di formazione tecnica previsto da 

OPES EQUITAZIONE / ISHA. 

Il corso è finalizzato alla formazione di figure tecniche altamente qualificate, in grado di operare con competenze 

avanzate nella preparazione sportiva, didattica e agonistica di cavalieri e cavalli, sia nell’attività di base sia nell’attività 

competitiva di livello avanzato. 

Il percorso formativo costituisce una naturale evoluzione professionale del 2° Livello e mira a sviluppare capacità di: 

• insegnamento avanzato; 

• gestione tecnica del binomio sportivo; 

• preparazione agonistica; 
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• organizzazione dell’attività sportiva; 

• coordinamento tecnico e formativo; 

• valutazione e preparazione degli allievi nei percorsi tecnici OPES EQUITAZIONE / ISHA. 

Particolare attenzione sarà dedicata all’approfondimento delle discipline del: 

• Salto Ostacoli; 

• Dressage; 

• lavoro in piano e preparazione atletica del cavallo sportivo. 

Il percorso comprenderà inoltre approfondimenti relativi a: 

• biomeccanica e assetto avanzato; 

• programmazione del lavoro del cavallo atleta; 

• regolamenti tecnici e sportivi; 

• sicurezza nelle attività equestri; 

• benessere animale; 

• metodologia didattica avanzata; 

• gestione degli allievi in ambito agonistico. 

Il corso fornirà inoltre le competenze necessarie per operare come: 

• Tutor Formativo; 

• Docente nei percorsi tecnici OPES EQUITAZIONE / ISHA; 

• collaboratore nelle commissioni tecniche e formative; 

• referente tecnico di attività sportive e formative. 

L’Istruttore di 3° Livello dovrà rappresentare una figura tecnica di riferimento, capace di operare con elevato livello di 

professionalità, responsabilità e preparazione tecnica, nel rispetto dei regolamenti, dell’etica sportiva e del benessere 

animale. 
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CAP. 3 MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE 

Il Corso si svolgerà in modalità frontale con lezioni teoriche e pratiche in presenza. 

Il percorso formativo prevede 3 giornate consecutive di formazione, per un totale complessivo di 24 ore, distribuite 
indicativamente dal venerdi alla domenica. 

Le lezioni saranno articolate tra: 

• formazione teorica in aula;  
• attività pratiche a cavallo;  
• approfondimenti tecnici sulle discipline ;  
• metodologia dell’insegnamento e gestione degli allievi;  
• sicurezza, regolamenti e benessere animale.  

L’ultima giornata del corso sarà dedicata agli esami finali teorici e pratici, finalizzati alla valutazione delle compe-
tenze acquisite durante il percorso formativo. 

La partecipazione al corso richiede presenza, puntualità e comportamento conforme ai regolamenti OPES EQUITA-
ZIONE / ISHA. Eventuali assenze dovranno essere valutate dalla Direzione del Corso ai fini dell’ammissione all’esame 
finale. 

CAP 3.1 Modalità di pagamento:   
Il pagamento della quota di iscrizione al corso potrà essere effettuato tramite la pagina dedicata del sito ufficiale 

OPES Equitazione: 

https://www.opesequitazione.it/categoria-prodotto/corsi-di-formazione/ 

Sono previste le seguenti modalità di pagamento: 

• Bonifico bancario 

• Carte di credito 

• PayPal 

• Rateizzazione in tre rate senza interessi, previa approvazione del servizio KARMA o PAYPALL 

Le modalità operative e le istruzioni dettagliate per il pagamento saranno indicate in fase di iscrizione. 

CAP 3.2 Modalità di Iscrizione: 
I candidati dovranno effettuare la pre-iscrizione compilando l’apposito modulo online entro il  07 Dicembre 2026 

mailto:nazionale@opesequitazione.it
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A seguito della pre-iscrizione, i candidati riceveranno: 

• le dispense didattiche; 

• il materiale di studio ufficiale; 

CAP.4 SEDE CORSO E FATTIBILITA’ 

I corsi di formazione e le relative sessioni d’esame per il conseguimento della qualifica di Istruttore di 3° Livello OPES 
EQUITAZIONE / ISHA si svolgeranno esclusivamente presso la Sede Nazionale OPES EQUITAZIONE / ISHA situata a 
Caselette (TO). 

La scelta di una sede unica nazionale è finalizzata a garantire uniformità didattica, elevati standard formativi e l’uti-
lizzo di strutture idonee allo svolgimento delle attività teoriche, pratiche ed esami finali. 

Il corso verrà attivato con un numero minimo di 3 partecipanti regolarmente iscritti. 

Qualora non venga raggiunto il numero minimo previsto, OPES EQUITAZIONE / ISHA si riserva la facoltà di rinviare la 
sessione formativa e d’esame, riprogrammando nuove date di svolgimento del corso, che verranno comunicate tem-
pestivamente ai candidati iscritti. 

CAP. 5 REQUISITI GENERALI DI ACCESSO 
Per accedere al Corso di formazione per Istruttore di 3° Livello Equitazione Inglese, il candidato deve possedere 

requisiti tecnici, formativi ed esperienziali di elevato livello, coerenti con il ruolo di Tecnico specializzato previsto dal 

Regolamento Formazione OPES EQUITAZIONE / ISHA. 

Il candidato dovrà essere in possesso dei seguenti requisiti: 

aver compiuto il 25° anno di età; 

essere in possesso di Diploma di Scuola Superiore; 

essere in possesso del titolo di Istruttore di 2° Livello ISHA – OPES EQUITAZIONE o titolo equivalente proveniente 

da:EPS (Enti di Promozione Sportiva);FSI (Federazioni Sportive Italiane);DSA (Discipline Sportive Associate) 

riconosciuti; 

aver partecipato a Campionati Regionali o Nazionali nella disciplina di specializzazione scelta; 

essere regolarmente tesserato OPES EQUITAZIONE per l’anno sportivo in corso; 
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essere in regola con il rinnovo del proprio tesserino tecnico; 

essere in regola con il versamento della quota di iscrizione al corso. 

Il candidato dovrà inoltre presentare: 

modulo di iscrizione debitamente compilato; 

autocertificazione attestante l’assenza di pendenze penali; 

dichiarazione di non aver subito squalifiche complessive superiori ad un anno da parte di Organi di Giustizia Sportiva. 

I candidati Istruttori di 3° Livello devono dimostrare competenze avanzate sia sotto il profilo teorico che pratico, con 

capacità di gestione tecnica, sportiva e formativa di elevato livello. 

Requisiti di conoscenza pratica e teorica 

I candidati al Corso per Istruttore di 3° Livello Equitazione Inglese devono possedere una preparazione teorica, 

pratica e organizzativa avanzata, adeguata al ruolo di Tecnico specializzato di alto livello. 

Il candidato dovrà dimostrare: 

piena padronanza delle competenze previste per i livelli tecnici inferiori; 

approfondita conoscenza della tecnica equestre e della disciplina di specializzazione; 

capacità di gestione, preparazione e addestramento del cavallo atleta, sia in allenamento che in competizione; 

capacità di mantenere e migliorare le prestazioni sportive del binomio; 

competenze avanzate nella correzione tecnica di cavalieri e cavalli; 

conoscenza approfondita dei regolamenti sportivi, delle norme di sicurezza e del benessere animale; 

conoscenze relative a salute, gestione, alimentazione e preparazione atletica del cavallo sportivo; 

capacità organizzative nella gestione di personale, allievi, attività sportive, clinic, stage, competizioni e percorsi 

formativi; 

capacità di organizzare e gestire campi gara, percorsi tecnici ed eventi equestri. 

 

Per quanto riguarda l’Equitazione Inglese, il candidato dovrà inoltre dimostrare competenze avanzate nelle discipline 

del Salto Ostacoli e del Dressage, con capacità di: 

eseguire percorsi tecnici e prove pratiche di livello avanzato; 
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affrontare percorsi ostacoli con adeguata precisione tecnica e corretto assetto; 

progettare ed allestire campi ostacoli complessi; 

eseguire lavoro in piano e riprese di Dressage di categoria Media o superiore; 

operare con sicurezza, precisione tecnica e corretto utilizzo degli aiuti. 

CAP. 6 PROGRAMMA FORMATIVO ED ESAMI 

Il percorso formativo per Istruttore di 3° Livello Equitazione Inglese è finalizzato alla preparazione di Tecnici alta-
mente qualificati, in grado di operare nella formazione avanzata, nella preparazione agonistica e nella gestione tec-
nica di cavalieri e cavalli. 

La formazione comprenderà approfondimenti teorici, pratici e didattici relativi a: 

• metodologia dell’insegnamento avanzato;  
• preparazione tecnica del binomio sportivo;  
• biomeccanica e assetto del cavaliere;  
• lavoro in piano avanzato;  
• preparazione atletica del cavallo sportivo;  
• gestione dell’attività agonistica;  
• regolamenti sportivi e organizzazione delle competizioni;  
• sicurezza nelle attività equestri;  
• benessere animale e gestione del cavallo atleta;  
• organizzazione di clinic, stage e attività formative;  
• gestione tecnica di campi prova e campi gara.  
• Docenze e esaminatori per i percorsi formativi 

Particolare attenzione sarà dedicata alle discipline del: 

• Salto Ostacoli;  
• Dressage.  

Prove d’esame 

L’esame finale sarà articolato in prove teoriche, pratiche e didattiche. 

La Commissione Esaminatrice valuterà: 

mailto:nazionale@opesequitazione.it
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• preparazione tecnica del candidato;  
• capacità didattiche;  
• capacità organizzative;  
• gestione del cavallo atleta;  
• sicurezza e rispetto del benessere animale;  
• conoscenza dei regolamenti sportivi.  

Le prove pratiche potranno comprendere: 

• esecuzione di lavoro in piano;  
• esecuzione di riprese di Dressage;  
• esecuzione di percorsi di Salto Ostacoli;  
• progettazione ed organizzazione di esercizi tecnici e campi gara;  
• simulazione di lezione e correzione tecnica degli allievi.  

CAP. 7 UTILIZZO DELLE STRUTTURE E DEI CAVALLI 

Il Corso di formazione per Istruttore di 3° Livello OPES EQUITAZIONE / ISHA sarà improntato principalmente sulla 
valutazione delle capacità tecniche, didattiche e formative del candidato nella gestione degli allievi e dei futuri candi-
dati istruttori. 

Per tale motivo, non sarà necessaria la partecipazione con cavalli propri. 

I cavalli utilizzati durante le attività formative e le prove d’esame saranno messi a disposizione dalla sede ospitante, 
al fine di consentire una valutazione uniforme delle competenze dei candidati nella gestione tecnica, didattica e pra-
tica di differenti tipologie di cavalli e binomi. 

Durante il corso verranno valutate in particolare: 

• capacità di insegnamento; 
• gestione tecnica degli allievi; 
• capacità di correzione degli errori; 
• preparazione didattica; 
• gestione della sicurezza; 
• capacità organizzative e formative; 

• rispetto del benessere animale. 
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CAP.8 QUOTE E COSTI 
Non sono inclusi i costi di vitto e alloggio del candidato. 

La quota standard di partecipazione al Corso per Istruttore di 3° Livello Western è stabilita in: 

€ 530,00 

La quota comprende: 

• partecipazione alle giornate formative teoriche e pratiche;  

• accesso agli esami finali;  

• rilascio della qualifica, in caso di idoneità;  

• materiale didattico eventualmente fornito dalla Direzione del Corso.  

Restano esclusi eventuali costi relativi a: 

• vitto e alloggio;  

• tesseramento o rinnovo OPES EQUITAZIONE;  

• spese accessorie non espressamente indicate. 

 

CAP. 9 AGEVOLAZIONI ECONOMICHE PER ISTRUTTORI GIA’ QUALIFICATI 
Sono previste agevolazioni economiche per istruttori già qualificati OPES che accedono a livelli superiori o a nuove 

discipline. 

Destinatari delle agevolazioni 

In conformità a quanto previsto dal Regolamento Formazione OPES EQUITAZIONE / ISHA, sono previste quote 

agevolate per i candidati già in possesso di qualifica tecnica di 1° Livello. 

Progressione o cambio disciplina entro 24 mesi  

Per i candidati che intendano progredire di livello; oppure conseguire una nuova specializzazione/disciplina entro 24 

mesi dal rilascio della qualifica di 2° Livello, la quota di partecipazione sarà ridotta a:  

€ 418,00  

senza ulteriori requisiti oltre al rispetto del termine temporale dei 24 mesi.  

mailto:nazionale@opesequitazione.it
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Quota agevolata con requisiti formativi e tecnici per i candidati che, oltre al requisito temporale dei 24 mesi, 

dimostrino un’attività tecnica, formativa e sportiva continuativa, la quota sarà ulteriormente ridotta a:  

€ 365,00 

 Per accedere alla quota agevolata, il candidato dovrà presentare documentazione attestante la propria attività 

tecnica e formativa, tra cui:  

dichiarazione del Centro ASD/SSD con il quale collabora, indicante: attività svolta; ruolo ricoperto; tempistiche di 

collaborazione nella gestione degli allievi;  partecipazione comprovata a competizioni sportive; classifiche ottenute in 

competizioni ufficiali; documentazione fotografica o materiale attestante l’attività tecnica svolta;  partecipazione di 

propri allievi a competizioni ufficiali con ingresso in classifica; attestati di partecipazione a: corsi; stage; clinic; 

aggiornamenti tecnici e formativi.  

La documentazione sarà valutata dalla Commissione Formazione OPES EQUITAZIONE / ISHA, che si riserva la facoltà 

di approvare o meno l’accesso alla quota agevolata 

CAP.10 IDONEITÀ E MANCATA IDONEITÀ 
Il candidato che supera le prove è dichiarato idoneo e consegue il titolo. In caso di mancata idoneità è possibile 

ripetere l’esame secondo le modalità previste. 

CAP. 10.1 IDONEITA’ 
Il candidato che, a seguito delle prove d’esame teoriche, pratiche e didattiche, ottiene una valutazione positiva 

secondo i criteri previsti dalle schede ufficiali di valutazione OPES EQUITAZIONE / ISHA, sarà dichiarato IDONEO al 

conseguimento della qualifica di Istruttore di 3° Livello monta Inglese. 

Il conseguimento dell’idoneità comporta: 

• rilascio del Diploma Tecnico OPES EQUITAZIONE / ISHA;  

• iscrizione all’Albo Nazionale Tecnici OPES EQUITAZIONE;  

• riconoscimento del titolo ai fini dell’attività sportiva dilettantistica secondo la normativa vigente;  

• possibilità di operare nell’ambito dei rapporti di lavoro sportivo previsti dalla riforma dello sport;  

• accesso alle coperture assicurative previste dal tesseramento tecnico;  

• iscrizione all’Albo Tutor Formativi, con possibilità di collaborazione nei percorsi di formazione tecnica OPES 

EQUITAZIONE / ISHA;  

• abilitazione al rilascio delle patenti  BES, secondo i regolamenti vigenti;  

• possibilità di seguire e preparare agonisticamente gli allievi nelle discipline di competenza;  

• inserimento nei gruppi tecnici e nei canali ufficiali OPES EQUITAZIONE / ISHA dedicati alla formazione, agli 

aggiornamenti tecnici e alle comunicazioni istituzionali.  
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Il Tecnico qualificato sarà inoltre costantemente aggiornato su: 

• attività formative;  

• clinic e stage;  

• aggiornamenti regolamentari;  

• opportunità professionali e sportive;  

• progetti tecnici nazionali OPES EQUITAZIONE / ISHA.  

Il mantenimento della qualifica resta subordinato al rispetto dei regolamenti vigenti, al rinnovo annuale del tesserino 

tecnico ed alla partecipazione agli eventuali aggiornamenti obbligatori previsti. 

CAP. 10.2 Mancata Idoneità 

 
Nel caso in cui il candidato non venga ritenuto idoneo al titolo richiesto, potrà: 

• Ripetere l’esame, con un solo tentativo, nei tempi stabiliti dalla Commissione Tecnica e comunque non oltre 6 

mesi dal primo tentativo. 

La Commissione e/o i docenti del corso potranno fornire indicazioni utili per la preparazione in vista della sessione 

d’esame successiva. 

Partecipazione a ulteriori sessioni d’esame 

• Il candidato non idoneo al primo esame potrà partecipare a una sessione d’esame già programmata, senza costi 

aggiuntivi. 

• Qualora non sia possibile l’inserimento in una sessione d’esame già attiva, il candidato potrà richiedere 

l’attivazione di una sessione d’esame privata. 

In tal caso: 

• ciascun candidato dovrà corrispondere un contributo individuale di € 150,00 al giorno; 

• alle suddette quote si aggiungono le spese di viaggio, vitto e alloggio della Commissione d’Esame, composta 

da uno o due Esaminatori. 

Le spese di viaggio, vitto e alloggio della Commissione d’Esame, qualora la sessione privata coinvolga più candidati, 

potranno essere ripartite tra gli stessi, mentre il contributo di € 150,00 al giorno resta dovuto da ciascun candidato 

singolarmente. 

CAP. 11 MANTENIMENTO DEL TITOLO 
Il titolo tecnico deve essere rinnovato annualmente tramite tesseramento e aggiornamenti obbligatori. 
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• Rinnovo annuale 

Il titolo tecnico deve essere rinnovato ogni anno entro il 15 gennaio, mediante l’attivazione del Tesserino Tecnico. 

CAP. 11.1 AGGIORNAMENTI OBBLIGATORI 

• Istruttore di 3° Livello  

È previsto un aggiornamento biennale, secondo le disposizioni del CONI e del Sistema Nazionale delle Qualifiche 

Sportive (SNaQ – Scuola dello Sport), cui OPES ITALIA EPS aderisce 

CAP.12 Modifiche organizzative 
L’organizzazione del corso si riserva la facoltà di apportare modifiche ai contenuti, alla struttura e alla composizione 

del corpo docente per sopravvenute esigenze organizzative o didattiche, senza alterare la natura e le finalità del 

corso. 

Tali modifiche non danno diritto alla restituzione delle quote versate. 

CAP . 13  Iscrizione e comunicazioni 
A seguito dell’invio del modulo di adesione, disponibile online sul sito ufficiale 

https://www.opesequitazione.it/formazione-corsi-opes-equitazione/  

i candidati saranno inseriti in un gruppo WhatsApp (CORSO TECNICI EQUITAZIONE) per: 

• conferma dell’accettazione della domanda; 

• comunicazioni relative alla fattibilità del corso; 

• calendario, orari, dispense didattiche; 

• ogni ulteriore informazione organizzativa. 

CAP. 14 DISPOSIZIONI FINALI 
Le quote di iscrizione non sono rimborsabili, né totalmente né parzialmente, in caso di rinuncia, mancata 

partecipazione o partecipazione parziale al corso o agli esami. 
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